Preimplantation Genetic Diagnosis

Diagndstico Genético Preimplantacion
P: éQué es el diagnodstico genético preimplantacion?

R: El diagndstico genético preimplantacion (PGD por sus siglas en inglés) es tecnologia que
se utiliza para identificar una mutacion genética en un embrién creado a través de
fertilizacién in vitro (IVF por sus siglas en inglés) antes de implantar el embrién en el Utero.
El propdsito del PGD es identificar un embridn no afectado para la implantacion, por lo que se
reduce o elimina virtualmente el riesgo de tener un nifio con ciertas enfermedades genéticas.

En 1989 nacid el primer bebé con el que se utilizé esta técnica. Para el 2001, habian nacido
mas de 700 bebés con los que se utilizd el PGD.

P: ¢C6mo se hace el diagndstico con PGD?

R: Existen distintas técnicas que se utilizan para ciertas indicaciones y estas varia en cada
centro. En general, el PGD involucra la extraccion de material genético del embrién para
analizarlo. La remocién de una célula del embrién para realizar el analisis genético no
lastima al embrién. El embridon compensa la célula removida y continta dividiéndose en
forma normal. Posteriormente, este material genético se utiliza para analizarlo y ver si el
embridn tiene una mutacion.

P: ¢Quién puede considerar la PGD?

R: Las familias con un alto riesgo de tener nifios con un problema genético o anormalidades
cromosomicas y que desean evitar la terminacién electiva del embarazo o prevenir el
nacimiento de un nifio afectado después del diagnodstico prenatal pueden considerar el PGD.
La realizacién del diagndstico genético antes de la implantacién del embrién puede reducir el
potencial de terminacion de fetos afectados diagnosticados por medio de pruebas prenatales.

P: éCual es la tasa de embarazos?

R: No existe diferencia en las tasas de embarazos para parejas que se someten a IVF y PGD y*
parejas que solo se someten a IVF. Las tasas dependen de la edad, pero como regla gene al
es entre el 30-40% por ciclo IVF.

P: éElimina el PGD la necesidad de la amniocentesis y otras pruebas
prenatales?

R: Por el momento, el diagnédstico prenatal por medio de obtencién de
muestras de vellosidades coridnicas (CVS por sus siglas en inglés) o
amniocentesis aun se recomienda para reafirmar y confirmar el PGD<
ya que esta tecnologia no estd garantizada. Sin embargo, la _~
realizacidn de pruebas prenatales es una decisién personal
que cada pareja debe tomar por si misma. .
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incluyendo la fibrosis quistica, la enfermedad de Tay-Sachs, la deficiencia de alfa-1-
antitripsina, retinitis pigmentosa, hemofilia A, enfermedad de Alport, enfermedad de células
falciformes, talasemia, hidrocefalia ligada al cromosoma X, y distrofia miotonica entre otros.
Es posible realizar PGD para la mayoria de problemas genéticos con una mutacién
identificable.

P: éCual es el costo? éEsto lo cubren los seguros?

R: El costo del PGD generalmente rebasa los $20,000. En pocos casos, se ha visto que las
compafias de seguros cubren los procedimientos del PGD. Algunas compafiias de seguros
cubrirdn los procedimientos de IVF (aln cuando esto generalmente requiere un diagnéstico
de infertilidad). Ya que el PGD aln se considera experimental de acuerdo con los estandares
de seguros, es poco probable que consideren cubrir este tipo de procedimiento.

P: ¢Es controversial el PGD?

R: Algunas personas han manifestado piniones en contra del uso use de PGD. Algunas de
estas razones incluyen la preocupacion de que el PGD se utilizarad para disefiar al “bebé
perfecto” asi como el hecho de que las células fertilizadas que tienen una mutacién no son
implantadas y se permite que mueran en el plato.

P: éD6nde puedo obtener mas informacién?

R: Hay mas de 50 centros alrededor del mundo que ofrecen PGD. Un buen lugar para
empezar, si tiene interés en el PGD, es comunicarse con el médico local o especialista en
fertilidad. Muchos médicos y especialistas en fertilidad tienen relaciones laborales con ciertos
centros PGD a los cuales pueden referirlo. De igual forma, algunas partes del proceso del
PGD pueden llevarse a cabo en el centro local de IVF. Ademas, muchos centros PGD tienen
cibersitios en los que puede usted obtener mayor informacion.
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* | a intencién de las Hojas Informativas de la Tuberous Sclerosis Alliance es proporcionar informacién bdsica sobre el
CET. Su intencidn no es, ni estas tratan de, constituir consejo médico ni de otro tipo. Se les advierte a los lectores
que no tomen ninguna accién médica con respecto a su tratamiento médico sin consultar antes con un médico. La
Alianza TS no promueve ni recomienda ningin tratamiento, terapia, institucion ni plan para el cuidado de la salud.
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